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werden sollen, ist die Nutzung von
Geriten und Personal durch ein Ge-
meinschaftslabor keine langfristig
sinnvolle Lésung. AuBerdem wird es
schwerfallen, in Einrichtungen, die
im Besitz der 6ffentlichen Hand oder
von westdeutschen Laborirzten sind,
die geltenden Laborrichtlinien einzu-
halten?). Diese verlangen, daB eine
Laborgemeinschaft von Kassenirz-
ten als BGB-Gesellschaft gefiihrt
wird. Die Mitglieder haben eine
nicht ibertragbare Verantwortung
fir die Anschaffung der zu nutzen-
den Gerite, fiir die Festlegung des
Leistungsspektrums und fiir die Ein-
stellung der nichtérztlichen Mitarbei-
ter — wie sollen diese Voraussetzun-
gen fiir die Abrechenbarkeit der Lei-
stungen wohl in einem Labor még-
lich sein, das wegen der Besitz- und
Leitungsverhiltnisse fremdbestimmt
ist?

Sinnvoll ist dagegen der Aufbau un-
abhiéngiger  Laborgemeinschaften,

Ein ,Feuer* im Auge beleuch-
tet die Umgebung, macht sie
sichtbar und erloscht mit dem
Tageslicht: Sehtheorien aus
2000 Jahren. Warum konnten
sie sich zeitweilig durchsetzen,
um dann irgendwann wieder zu

verschwinden? —s—

Die Frage, ob Wahrnehmung nur ein
passiver Vorgang sei oder ob es sich
dabei nicht eher um eine Titigkeit
handle, ist uralt. Sie war und ist Ge-
genstand philosophischer und phy-
siologischer Uberlegungen und Kon-
zepte. Wihrend man heutzutage die

wie sie in Mecklenburg/Vorpom-
mern bereits entstanden sind. Diese
Einrichtungen diirfen auch von klini-
schen Chemikern fachlich geleitet
werden, wobei die drztliche Aufsicht
gewihrleistet sein muf. Besonders
bewdhrt hat sich in den alten Bun-
deslindern die Niederlassung von

" Laboridrzten, die mit Laborgemein-

schaften zusammenarbeiten. Die
selbstlose Hilfe von Labordrzten aus
dem Westen und die Kooperation
mit Laborgemeinschaften in den al-
ten Bundeslindern kann fir die
Startphase in Mecklenburg/Vorpom-
mern sehr wichtig sein. Diese Hilfe
sollte auch voriibergehende Mit-
gliedschaften in westdeutschen La-
borgemeinschaften und laborirztli-
chen Gemeinschaftspraxen mit Part-
nern einschlieBen, die voriiberge-
hend in den neuen Bundeslindern
titig sind, um Kollegen beim Praxis-
aufbau zu helfen. Die Kassenirztli-
chen Vereinigungen sollten hier ela-
stisch sein, um den Sicherstellungs-

Visio activa

auftrag durch niedergelassene La-
boridrzte schnell zu erfiillen und kei-
ne Ermichtigungen aussprechen zu
milssen. Zur Behebung kassenérztli-
cher Versorgungsengpisse in der La-
boratoriumsmedizin, der Zytologie/
Histologie sowie der Genetik besteht
im Vertragsgebiet Ost die Mdglich-
keit, Fachwissenschaftlern der Medi-
zin Erméchtigungsbescheide zu ertei-
len, mit denen diese Leistungen des
Abschnitts O III EBM selbstdndig
und eigenverantwortlich ausfiihren
konnen*).
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Drei Kapitel aus der Geschichte der

Sehtheorie
Michael Hagner

aktive Komponente der Wahrneh-
mung nicht mehr in Zweifel zieht
und sich fragt, wie bestimmte Lei-
stungen in verschiedenen Teilen des
Gehirns représentiert sind und mit-
einander zusammenhéngen, sah man
sich in friitheren Zeiten vorrangig mit
dem Problem konfrontiert, die aktive
Leistung der Wahrnehmung ganz ge-
nerell an ein physisches Substrat —
also an das Gehirn oder an ein ande-
res Korperteil — zu binden. Das ge-
schah nach dem jeweiligen Wissens-
stand von der Funktion der Kérper-
teile. Die Einordnung des Verstind-
nisses vom Wahrnehmungsvorgang
in empirische Zusammenhinge
schlof auch die Erkldrung bestimm-
ter sinnesphysiologischer Phidnome-

ne mit ein. Auf der anderen Seite je-

doch war dieses empirische Moment
keineswegs unabhingig von ver-
schiedenen metaphysischen Voraus-
setzungen.

Drei Fallstudien

Zur Erlduterung des eben Gesagten
mochte ich drei Fallstudien vorstel-
len, die sdmtlich aus der Geschichte
der Sehtheorie stammen. Auch wenn
sich der Zeitraum dieser drei auf
mehr als 2000 Jahre erstreckt, so er-
gibt sich ihre Vergleichbarkeit gera-
de aus der Beschiftigung mit dem
gleichen Problem, eben der Natur
der Wahrnehmung. Was sich unter-
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scheidet, sind die jeweiligen physio-
logischen und philosophischen Kon-
texte und dementsprechend auch die
gegebenen Antworten.

Wendet man sich der griechischen
Antike zu, so findet man die Vorstel-
lung von einer aktiven Beteiligung
am Sehvorgang eng verkniipft mit
der Idee, daBl im Auge ein Licht ent-
stehe. Wenn wir den fragmentari-
schen Uberlieferungen der vorsokra-
tischen Philosophen Glauben schen-
ken diirfen, so war es im 5. Jahrhun-
dert v. Chr. Alkmaion von Kroton,
der tiber eine Lichtwahrmehmung
auch im Dunkeln berichtete, wenn er
sich auf den Augapfel driickte. In
| der modernen Sinnesphysiologie ist
dieses Phinomen, das ein jeder we-
nigstens aus seiner Kindheit kennen
diirfte, unter dem Namen
»Phosphen“ bekannt. Alkmaion
schloB aus seiner Beobachtung, daB
das Auge Feuer enthalten miisse;
und dies harmonierte auch recht gut
mit einer anderen Beobachtung,
namlich dem Augenleuchten man-
cher Tiere bei Nacht. Zwar ging Alk-
maion selbst davon aus, daB die
wissrigen Anteile des Auges fiir das
Sehen verantwortlich seien, doch
wurde das innere Feuer bei Empedo-
kles zur Grundlage der Sehtheorie.
Er nahm an, daB dieses aus dem Au-
ge heraustrete und die Objekte sicht-
bar mache, gleich wie das Licht der
Laterne bei Nacht den Weg erleuch-
te. Ein weiterer Hintergrund fiir Em-
pedokles’ Annahme war die natur-
philosophische Spekulation von der
Entsprechung zwischen Mensch und
Universum. Analog dazu stellte er
sich vor, daB3 der Aufbau des Auges
wie auch aller anderen Kérperteile

und schlieBlich des ganzen Univer-

sums aus den vier Elementen Feuer,
Wasser, Luft und Erde herzuleiten
sei. Dariiber hinaus war die Vorstel-
lung, daB3 der aus dem Auge austre-
tende Sehstrahl den Gegenstand so-
zusagen abtaste, an die Uberlegung
gekoppelt, daB &hnlich wie beim
Tastsinn auch alle anderen Wahr-
nehmungen nur durch direkte Beriih-
rung zustande kommen kénnten.

Platons komplexe
Interaktionstheorie

Das Moment der unmittelbaren Be-
riihrung weist schon auf die Wahr-
nehmung als aktiven Vorgang hin,
und zur vollen Entfaltung gelangt

dieser Ansatz mit Platon. Er entwik-
kelte eine' komplexe Interaktions-
theorie des Sehens, die besagt, daB
Sehstrahlen aus dem Auge sich mit
dem &uBeren Licht vereinigen und
eine Art Sehkérper bilden, der vom
Auge bis zum Objekt reicht. Durch
die Berithrung mit dem Objekt wird
nach Platon eine Bewegung ausge-
16st, die zum Auge zuriickkehrt und
schlieBlich der Seele die Wahrneh-
mung ermdglicht. Bei der Verschmel-
zung von dullerem Licht (Sonne) und
innerem Licht (aus dem Auge) sei zu
beachten, dafl der innere Anteil in
Form von Sehstrahlen mit dem Ta-
geslicht auf der Basis von substan-
tieller Ahnlichkeit zusammenwirke.
Diese Harmonie des einander Ahnli-
chen war fiir Platon der wichtigste
Aspekt des Sehens. Zur Nacht, so
fiihrte er aus, wenn das Tageslicht er-
loschen sei, passe sich das innere
Licht der neuen Situation an und er-
16sche ebenfalls. Es bildet sich ein
neuer homogener Kérper, der dafiir
verantwortlich ist, daB das Sehver-
mdgen ruht und der Schlaf einsetzt.

Diese Theorie ist von Aristoteles zu-
riickgewiesen worden, und zwar so-
wohl das im Auge entstehende Licht
als auch der Sehstrahl. Dagegen setz-
te Aristoteles die Theorie vom passi-
ven Sehvorgang, also des ausschlief3-
lich afferenten Wegs des Signals vom
Objekt zur wahrnehmenden Seele.
Dariiber hinaus erkldrte er das
Phosphen mit der selbsterleuchten-
den Beschaffenheit des Auges, die
auf dessen glatte innere Struktur —
gemeint sind Kristallinse und Glas-
korper — zuriickzufiihren sei.

Man kann die weitere Entwicklung
der Sehtheorien bis zum Beginn des
17. Jahrhunderts als eine Explikation
dieser rivalisierenden Theorien be-
trachten, womit natiirlich nur ein —
wenn auch zentraler — Topos erfaft
wire. Hierauf kann ich jedoch nicht
weiter eingehen.

Keplers mathematische
Erklirung des
Strahlenganges im Auge

Fiir die Sehtheorie war es ein wichti-
ger Schritt, als Johannes Kepler in
seinem Werk ,,Paralipomena ad Vi-
tellionem* (1604) den optischen
Strahlengang im Auge mathematisch
erkldren konnte und zu der SchluB-
folgerung kam, daB sich ein inverses
Bild der Umwelt auf der Netzhaut

abbilde, wodurch klar wurde, daB die
Retina das rezeptive Organ des Se-
hens sei und nicht, wie bis dahin weit-
hin angenommen worden war, die
Kristallinse. Worauf es hierbei an-
kommt, ist die Tatsache, dal Kepler
sich in seiner Arbeit auf den opti-
schen Anteil des Sehens beschriinkte.
Den ProzeB zwischen Netzhaut und
Gehirn klammerte er mit dem Hin-
weis auf seine mangelnde Kompetenz
aus. Die eigentliche Physiologie des
Sehens und das alte Problem eines
Substrats fiir die aktive Komponente
waren somit gar nicht beriihrt; auf
der anderen Seite aber war die An-
nahme vom Licht im Auge und vom
Sehstrahl durch Keplers Konstruk-
tion des Strahlengangs mehr oder we-
niger hinfillig geworden.

Dieses Dilemma fiihrte im 17. Jahr-
hundert dazu, daB das Problem des
aktiven oder passiven Sehens von ei-
ner anderen Seite her angegangen
wurde, die man als ,,Psychologisie-
rung des Sehens“ charakterisieren
konnte. Diese Verschiebung ist vor
allem durch René Descartes vorbe-
reitet worden. Descartes’ Wahrneh-
mungstheorie ist insofern der span-
nendste Teil seiner an sich rein me-
chanistischen Physiologie — also
dem Verstindnis des Korpers als ei-
ner im Prinzip nachbaubaren Ma-
schine —, als hier sein ausgekliigel-
tes Modell an eine Grenze gelangte.
Da er wie die meisten seiner Vorgin-
ger davon ausging, daBl die Wahr-
nehmung letztlich in der Seele statt-
finde, muBte er eine Interaktion von
Korper und Seele postulieren, die er
in seiner Metaphysik als res cogitans
und res extensa streng geschieden
hatte. Diese Vereinigung und gegen-
seitige Beeinflussung von materieller
und immaterieller Substanz im Men-
schen stellte Descartes vor enorme
Probleme, von denen wir hier jedoch
absehen miissen.

Descartes mechanistisches
Konzept der
Nervenbewegung

Im optischen Teil der Sehtheorie war
Descartes ein iiberzeugter Anhinger
von Kepler, was iibrigens im ersten
Drittel des 17. Jahrhunderts noch ei-
ne Seltenheit war. Der physiologi-
sche Teil von Descartes’ Theorie be-
stand aus einem raffinierten mecha-
nistischen Konzept der Nervenbewe-
gung. Diese ist nach Descartes stets
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auf die Epiphyse gerichtet, in der die
Interaktion von Kérper und Seele lo-
kalisiert ist. Die entscheidende Kom-
ponente seiner Sehtheorie liegt je-
doch in der Betonung der Wahrneh-
mung als Handlung der Seele. Das
war nicht neu, sondern bereits in der
Antike angenommen worden. Neu
war aber die Erkenntnis, da3 die in
der Seele stattfindende Wahrneh-
mung gar keine Ahnlichkeit haben
miisse mit dem wahrgenommenen
Gegenstand. Vielmehr handelt es
sich nach Descartes um eine Trans-
formation des Bildes in der Netzhaut
und im Gehirn, die von der Seele
»~verstanden" wird. Er ging aller-
dings noch einen Schritt weiter, in-
dem er postulierte, es komme viel
eher darauf an, daB die Seele die all-
gemeinen Eigenschaften und Bedeu-
tungen der Gegenstidnde erkenne, als
deren Ahnlichkeit mit dem Abbild.
Dieses Erkennen sei vor allem durch
das geprigt, was im Gedéchtnis als
Wissen und Erinnerung gespeichert
sei. Dieser Gedankengang ist nur
scheinbar weit von den Problemstel-
lungen der Antike entfernt, denn im
Prinzip rekurriert er auf das oben
skizzierte Problem der Natur der
Wahmehmung. Zwar wire es ver-
fehlt, Descartes’ Uberlegungen zur
Wahmehmung als aktiven ProzeB als
eine Antwort auf Aristoteles oder gar
auf die Idee vom Licht im Auge zu
verstehen, doch bereiteten sie den
Weg fiir ein erweitertes, eben in die
Psychologie weisendes Verstidndnis
der Wahrnehmung, das auch die phi-
losophische Diskussion des 18. Jahr-
hunderts bestimmte.

Psychologisierung des
Sehens

Ausgangspunkt hierfiir waren zwei
von Descartes vorbereitete Grundge-
danken. Zum einen wurde die An-
nahme der wahrnehmenden Seele in
der Richtung ausgeweitet, dal man
sagte: Die Wahrnehmung existiert
iiberhaupt nur in der Seele. Danach
sind beispielsweise Licht und Farben
objektiv nur Strahlen einer bestimm-
ten Wellenldnge, die Wahmehmung
der Farbe ,,Rot* hingegen spielt sich
ausschlieBlich in der Seele ab.
Ebenso verhidlt es sich mit dem
rdumlichen Sehen. Dieses beruht
nicht auf der geometrischen Zuord-
nung verschiedener Objekte im
Raum zueinander, sondern entsteht
durch den Vergleich der im Gedécht-

nis gespeicherten rdumlichen Vor-
stellungen mit den jeweils neuen vi-
suellen Eindriicken.

Zum zweiten ging man davon aus,
daB die Wahrnehmung generell von
Urteilen und Erfahrung abhénge,
bzw. erst dadurch konstituiert werde.
Diese Uberlegung wurde vor allem
anhand eines Gedankenexperiments
angestellt, das in der Wissenschafts-
geschichte als ,,Molyneux’ Problem"
bekannt ist und bei John Locke zu-
erst erwidhnt wird: es sei angenom-
men, daB ein blindgeborener
Mensch im Erwachsenenalter die
Sehfdhigkeit erlange. Weiterhin sei
vorausgesetzt, dafl er als Blinder
durch seinen Tastsinn ein gewisses
rdumliches Vorstellungsvermdégen er-
langt habe, so daf3 er z.B. taktil eine
Kugel von einem Wiirfel unterschei-
den konne. Konnte dieser Mensch,
so lautet die Frage, wenn er seine
Augen o6ffnet, mit Hilfe seines Seh-
sinns den Wiirfel von der Kugel un-
terscheiden, wenn ihn jemand dazu
aufforderte und ihm sagt, daB es sich
bei jenen beiden Objekten um Kugel
und Wirfel handele? Molyneux’
Antwort lautet nein. Denn zur Wahr-
nehmung brauche es der Erfahrung,
und die durch den Tastsinn erworbe-
ne Erfahrung lasse sich nicht auf den
Sehsinn iibertragen. Dieser Vermu-
tung stimmten die englischen Sen-
sualisten, also beispielsweise John
Locke und George Berkeley, voll-
kommen zu.

Empirisch entschieden wurde diese
Frage, als der Londoner Chirurg
William Cheselden 1728 eine Arbeit
verdffentlichte, in der er von einem
14jdhrigen blindgeborenen Jungen
berichtete, der durch eine Augenope-
ration die Sehfihigkeit erlangte. Es
erwies sich, dafl er das Tageslicht
wegen seiner Helligkeit als unange-
nehm und peinigend empfand. Zum
rdumlichen Sehen war er nicht in der
Lage, d.h. alle Objekte kamen ihm
vor wie auf einer Wand gelegen. Mit
der Zeit konnte er sein Sehvermdgen
durch eisernes Lernen zwar ein we-
nig verbessern, doch die normale
Sehfihigkeit vermochte er niemals
zu erreichen. Auch in diesem Bei-
spiel sehen wir eine Antwort auf die
Frage, ob es sich beim Sehen um ei-
nen aktiven oder passiven Prozef3
handelt, wenn auch die theoreti-
schen Voraussetzungen nun ganz an-
dere geworden waren. Unsere dritte
Fallstudie ist in der ersten Hilfte des

19. Jahrhunderts angesiedelt und da-
mit wieder in einen ganz anderen
wissenschaftlichen Kontext einge-
bunden.

Subjektive  Gesichtsphino-
mene sind Gehirnwahrheiten

Zwar wurden die subjektiven Ge-
sichtsphdnomene vor dem 19. Jahr-
hundert keineswegs ignoriert, doch
riickten sie erst um 1800 in den Mit-
telpunkt des Interesses. Erasmus
Darwin, Johann Wolfgang Goethe
und vor allem Jan Evangelista be-
schrieben etliche dieser Phinomene.
Vor allem Purkyné strich dabei her-
aus, daB es sich bei diesen subjekti-
ven Erscheinungen durchaus um Ge-
hirnwahrheiten handele. Wenn somit
die Wahmehmung ohne &uBeres
Substrat als Wahrheit dargestellt
wurde, war das Problem des aktiven
Anteils beim Sehen wieder akut. Da-
mit war die Physiologie wiederum
gefordert, denn das Substrat mufite
im Gehirn gewissermaflen dingfest
gemacht werden. Auf den Vorarbei-
ten der genannten und anderer For-
scher aufbauend, war es der Physio-
loge Johannes Miiller, der 1826 mit
seinem ,,Gesetz der spezifischen Sin-
nesenergien” ein umfassendes phy-
siologisches  Konzept vorstellte.
Nach Miiller hat das Sehsystem, wie
jedes andere Sinnessystem auch, eine
nur ihm zukommende Energie, die es
unabhingig vom Reiz nur Licht,
Dunkel oder Farben erkennen laft.
Licht, mechanischer Druck auf den
Augapfel, galvanische Reizung, aber
auch Verdauungsstérungen oder
Hirnkrankheiten: All dies kann als
Reiz auf das Sehsystem wirken, und
die Lichtwahrnehmung ist die spezi-
fisch organismische LebensduBBerung
dieses Systems. Miiller brauchte also
kein im Auge entstehendes Licht
mehr zu postulieren, um den aktiven
Anteil am Sehen zu bestimmen.
Gleichwohl fiihlte er sich aber der al-
ten ,,mythischen Physiologie*, wie er
sie nannte, verbunden. Mit dem aus-
driicklichen Hinweis auf Platon
sprach Miiller dieser spekulativen
Behandlung der Wahmehmung eine
innere Wahrhaftigkeit“ zu, die er
selbst zu erreichen anstrebte, auch
wenn er ganz andere Forschungsstra-
tegien anwendete und schlieBlich zu
ganz anderen Ergebnissen kam.

Das Gesetz der spezifischen Sinnes-
energien ist von der nachfolgenden
Generation von Sinnesphysiologen
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wie Hermann von Helmholtz, Ewald
Hering oder Emst Mach anerken-
nend und dankbar aufgenommen
worden. Von Platon und der mythi-
schen Physiologie war natiirlich kei-
ne Rede mehr. Mit den genannten
Wissenschaftlern war die Sinnesphy-
siologie — wenn man so sagen darf
— erwachsen geworden. Auch heute
noch wird nach der im Prinzip glei-
chen Forschungsmethodologie ver-
fahren, und in diesem Sinne ist die
aktive Komponente der Wahrneh-

Noch einmal berichtet der Au-
tor personliche Erfahrungen
aus seiner langjihrigen Erfah-
rung in Entwicklungslindern.
In gewissem Mafe haben die
Schlufifolgerungen von Prof.
Follmer eine ungewollte Ak-
tualitiit. —S—

Zwillingsgeburten sind in Deutsch-
land meist ein freudiges Ereignis. Ist
es sogar ein Pirchen, so ist auch der
Kinderwunsch erfiillt. Wohl werden
die Eltern anfangs durch die gleich-
zeitige Versorgung beider Kinder
mehr belastet sein, aber die Aufzucht
macht keinerlei Schwierigkeiten. Ei-
ne Vielzahl von Produkten fiir die
Sduglingserndhrung stehen zur Ver-
fligung.

Anders in manchen afrikanischen
Lindern. Hier wird eine Zwillingsge-
burt als schlechtes Vorzeichen ange-
sehen. Die Frauen in den Gebieten
fernab der groflen Stidte wissen
nichts iiber die kiinstliche Erndhrung
des Sduglings. Kuhmilchverdiinnun-
gen sind nicht bekannt, und auBer-
dem wird Kuhmilch in vielen heiflen
Lindern auch gemieden, da sie als
Krankheitsiibertriger bekannt ist.
Die Siduglingssterblichkeit ist ent-
sprechend hoch.

mung Gegenstand des Interesses und
der Forschung. Die drei vorgestell-
ten Fallbeispiele zeigen, daB jede
Zeit ihre eigene Antwort auf eine ge-
stellte Frage gibt. DaB sie vielleicht
nicht befriedigend ist, 14Bt sich in
der Retrospektive, mit gréBerem
Wissen, leicht sagen. Deshalb sollte
es in der Medizingeschichte nicht
darum gehen, als ,Zwerg auf den
Schultern des Riesen* das Vergange-
ne gering zu schitzen. Wichtiger ist
die Frage, wie und warum sich eine

Idee zu einer bestimmten Zeit artiku-
lieren und durchsetzen konnte, um
irgendwann schlieBlich auch wieder
zu verschwinden.

Literatur beim Verfasser

Dr. Michael Hagner

Institut fiir Medizin- und
Wissenschaftsgeschichte der MUL
Ratzeburger Allee 160

2400 Liibeck
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Welcher Zwilling

darf iiberleben?

Wilhelm Féllmer

Planung vom
»griinen Tisch*

Eine amerikanische Organisation
glaubte, durch Lieferung groBer
Mengen von Milchpulver die Ernih-
rung der Sduglinge im Inneren Liby-
ens verbessern und die Siuglings-
sterblichkeit senken zu kénnen. Es
war ein gutgemeintes Projekt, wurde
aber zum Fehlschlag. Die Anwei-
sung fiir die Zubereitung der Sdug-
lingsnahrung aus dem Milchpulver,
die der Packung beigelegt war, war
in englischer Sprache abgefaB3t. Die
Frauen in den Oasen und den abge-
legenen Gebieten konnten aber we-
der lesen noch schreiben. Derjenige,
der lesen und schreiben konnte, ver-
stand nur die arabische Schrift, aber
nicht den englischen Text. Die vor-
her gegebenen miindlichen Erkldrun-
gen waren bald vergessen, denn wer
hatte auch schon ein Gefa3, um z.B.
einen halben Liter Wasser abzumes-
sen. War dem Milchpulver ein MeB-
l6ffel beigegeben, so half das auch
wenig.

Nach dem Grundsatz: ,,Mehr ist bes-
ser, wurde eine zu konzentrierte
Nahrung hergestellt. Schwere Ernéh-
rungsstdrungen traten infolgedessen
bei den Sduglingen auf. Besonders in
den Oasen des Fezzan verbreitete

sich das Geriicht, die Amerikaner
wollten die Kinder vergiften. Das
Milchpulver wurde strikt gemieden.

Das gut gemeinte Projekt scheiterte
an der ungeniigenden Unterrichtung
der Frauen, ihrer Unwissenheit und
den Lebensumstinden, die nicht ge-
niigend beriicksichtigt worden wa-
ren. Nur ein simples Beispiel fiir Pro-
jektplanungen fiir Entwicklungslan-
der ,vom griinen Tisch*.

Die uralten Kenntnisse

Der Zwillingsmutter steht also zur
Ernéhrung ihrer Kinder nur ihre ei-
gene Milch zur Verfiigung. Oft reicht
sie fiir zwei Kinder, fiir Zwillinge,
nicht aus. So mufB} sie entscheiden,
welches von beiden Kindern sie zu-
erst anlegt, welches sich satt trinken
kann. War es ein Pirchen, so hat na-
tirlich der Knabe das Vorrecht,
sonst wird das kriftigere Kind mit
den besseren Lebensaussichten zu-
erst gefiittert. Der zweite Zwilling
muf} schon einen erheblichen Le-
benswillen aufbringen, wenn er diese
~Hungerkur“ iiberleben will. In man-
chen Lindern Afrikas, so auch in Li-
byen, ist ein wohl aus langer Vorzeit
stammender Brauch erhalten geblie-
ben. Es wurde mir erzédhlt: Ist die
Mutter von Zwillingen nicht in der




