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Dem Hirnbild nach warst du ein anderer

Der Neurowissenschaftler Eric Kandel zieht Bilanz, geht den Weg zuriick nach Wien — und scheitert an der rein biologischen Erklirung des Geistes

Sigmund Freud hat viele Verehrer ge-
habt, doch es diirfte nur wenige geben,
die sich in der gleichen Pose wie ihr Vor-
bild fotografieren und dann auch noch
beide Portrits zu einem einzigen Bild
montieren lassen. So ist es geschehen auf
dem Schutzumschlag eines umfangrei-
chen Buches des Hirnforschers Eric Kan-
del, und man fragt sich mit einer Mi-
schung aus Neugierde und Skepsis, wel-
che Biindnisse hier geschmiedet werden
sollen. Eine mogliche Lesart wére, dass
einer der bedeutendsten Neurowissen-
schaftler der letzten Jahrzehnte mit dem
Briickenschlag zu Freud und der Psycho-
analyse den Anspruch seiner Wissen-
schaft bekriftigen will, die Leitwissen-
schaft unserer Zeit zu sein. Die Neurowis-
senschaften betreiben eine Art von
Selbst-Akkulturation, die weg vom La-
bor und den Experimenten an niederen
Organismen in die komplexe Welt des
menschlichen Geisteslebens fiihrt.

Eine solche Deutung mag ei- i
niges fiir sich haben, aber _ Gk
sie greift zu kurz, denn "
Kandel hat Freud nicht erst “#7i8
am Ende seiner wissenschaft- {
lichen Laufbahn entdeckt, son-
dern bereits vor ihrem Anfang. Sein
Weg fiihrte von Wien, ausdemer 1938 als
Neunjéhriger mit seiner Familie fliichten
musste, in die USA, wo er nach der Schu-
le zunichst ein Literaturstudium absol-
vierte, um sich dann, beeinflusst von
ebenfalls emigrierten Wiener Psychoana-
lytikern, der Medizin zuzuwenden. Auch
Kandel wollte Psychoanalytiker werden,
doch dann entschied er sich anders. Die-
se Neuorientierung fiihrte zu einer beein-
druckenden wissenschaftlichen Lauf-
bahn, in der Kandel seine Erkenntnisse
zu den zerebralen Mechanismen des Ge-
déchtnisses durch einen radikal reduktio-
nistischen Forschungsansatz — also das
Gegenteil des psychoanalytischen Wegs
—erreichen konnte.

»Auf der Suche nach dem Gedachtnis®
ist aber nicht bloB die Autobiographie ei-
nes Hirnforschers, es ist auch die Auto-
biographie einer Wissenschaft, der sich
der Autor zugehorig fiihlt. Die Entwick-
lungen der letzten 70 Jahre Hirnfor-
schung werden so gut erzihlt, wie es im
biographischen Genre nur sein kann: zu-
packend, leidenschaftlich, mit Insiderin-
formationen, sorgfiltig im Detail, aber
auch einseitig, anekdotisch und vom Te-
los eines stringenten, ungebrochenen Ver-
laufs der Wissensentwicklung bestimmt.
Eine solche Erinnerungsgeschichte darf
nicht verwechselt werden mit einer Ge-
schichte dieser Wissenschaft. Dazu sind
Kandels historische Anmerkungen, die

und noch viel'hdufiger ohne Absicht wer-
den Episoden und Details hinzugefiigt,
weggelassen oder um Nuancen verin-
dert, und all das dient der Formung einer
Geschichte, die die kontingenten Ereig-
nisse einer Biographie oder auch eines
wissenschaftlichen Entwicklungsprozes-
ses zu einem sinnvollen Ganzen zusam-
menfiigt.

Keine Autobiographie entgeht dieser
nachtriglichen Sinngebung, ohne das ei-
gene Genre ad absurdum zu fiihren.
Wenn man das beriicksichtigt, bleibt im-
mer noch ein faszinierender Einblick in
eine bewunderungswiirdige wissen-
schaftliche Lebensleistung. Wie stark
die Pragung des angehenden Wissen-
schaftlers durch Freud auch immer gewe-
sen sein mag: Als Kandel daran ging, das
fiir seine Fragen geeignete Experimental -
system zu finden, entfernte er sich von
Freud und der Psychoanalyse, so weit es
nur ging. Er wihlte als Modellobjekt das
Nervensystem der Meeresschnecke Aply-
sia aus. Dieses nicht gerade ansehnliche
Tier hat nur wenige Nervenzellen, aber
die sind ziemlich groB, sodass man leicht
mit ihnen experimentieren kann. Einmal
mehr bestitigt Kandel damit die Ein-
sicht, dass die Wahl des richtigen Ver-

ten Mechanismen, untersuche schlichtes
Reflexverhalten und primitive Lernpro-
zesse und versuche, den neuronalen
Schaltkreis dieses Vorgangs Zelle fiir Zel-
le zu bestimmen. Auf diese Weise ver-
mochte Kandel bestimmte Verédnderun-
gen des neuronalen Netzwerks zu identi-
fizieren, die den Weg zu den zellbiologi-
schen Mechanismen des Lernens und des
Gedéichtnisses bahnten.

Besondere Aufmerksambkeit galt dabei
der Synapse, jener Struktur, die die Kom-
munikation zwischen zwei Nervenzellen
herstellt. Die Mechanismen sind auf den
ersten Blick denkbar einfach: Durch Ge-
wohnung wird die Synapse geschwicht
und damit die Aktivitdt des Nervensys-
tems reduziert; durch Sensitivierung
und klassische Konditionierung im Sin-
ne von Pawlow wird die Synapse ge-
stdrkt. Die untersucherfreundliche Aply-
sia gab sogar preis, dass sich die Anzahl
der Synapsen bei anhaltender UJbung ver-
mehrt und die Zahl der aktiven Synap-
sen zunimmt.

Anstatt nun diese Ergebnisse an h6he-
ren Tieren zu replizieren, wihlte Kandel
den umgekehrten Weg und verschirfte
seinen Reduktionismus noch weiter, in-
dem er sich den molekularen Mechanis-

Ist dieses Gebilde aus dem Meer der Schliissel unserer Indi-
vidualitdt? Was die Fruchtfliege Drosophila fiir die Gene-
tik, ist Aplysia californica, der kalifornische Seehase, fiir

fiir Medizin.

Kreativitat und freiem Willen. Notwendi-
gerweise trifft sich der bewéhrte Reduk-
tionismus hier mit riskanter Spekulati-
on. Kandel wird nicht miide, auf die bio-
logischen Grundlagen der Individualitit
hinzuweisen. In einer Ansprache an die
Medizinstudenten der Columbia Univer-
sity glaubt er sogar, dass es dem Neuro-
Imaging gelingen wird, die individuellen
Unterschiede zwischen unseren Gehir-
nen bildlich darzustellen und damit die
Biologie der Individualitat unseres Geis-
teslebens zu verstehen.

Hitler und die Synapsen

Warten wir es ab, ob sich das Wesen
mathematischer, musischer oder sprach-
licher Begabung tatsichlich aus dem
Neuro-Imaging und aus der Analyse ge-
netischer Polymorphismen ablesen lisst,
oder ob hier nur bestimmte Méglichkei-
ten angezeigt werden, von denen man
vielleicht mit groBer Enttiuschung fest-
stellen muss, dass sie sich trotz grofer An-
strengungen nicht in die Wirklichkeit
transferieren lassen. So entlastend es
sein mag, sich durch sein zerebrales So-
sein aus der Verantwortung fiir die eige-
nen Handlungen zu stehlen, so belastend

die Geddchtnisforschung geworden. An ithm untersuchte
Eric Kandel die neuronalen Grundlagen des Lernens und
des Geddchtnisses. Im Jahr 2000 erhielt er den Nobelpreis
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zwar auch eine Sache des jeweiligen Ent-
wicklungsstandes einer Wissenschatft, in
erster Linie aber ist es Ausdruck einer
Haltung, die zu unterschiedlichen Zeiten
fiir Wissenschaftler mehr oder weniger
akzeptabel ist. Wenn Kandel mit For-
meln, die man auch von anderen erfolg-
reichen Neurowissenschaftlern kennt,
den Eindruck erweckt, als wolle er mit
seiner Biologie des Geistes die gesamte
conditio humana erkliren, so bleibt zu
konstatieren, dass der fréhliche Optimis-
mus zurzeit die Tugend der skeptischen
Bescheidenheit im Klammergriff hat.
Dabei folgt Kandel — gliicklicherweise
—in einigen zentralen Passagen seinen ei-
genen biologischen Maximen nicht.
Wenn es um die Erklarung der Tatsache
geht, dass die Osterreicher 1938 Hitler
kollektiv in die Arme fielen, versucht
Kandel gerade nicht - wie esnach 1945 ja
durchaus versucht wurde - eine biologis-
tische Erkldrung zu finden, sondern eine
soziokulturelle, bei der Opportunismus
und Antisemitismus im Vordergrund ste-
hen. Und wenn er auf seine durchaus am-
bivalenten Erfahrungen mit Osterreich
nach der Verleihung des Nobelpreises zu
sprechen kommt, tut er das als stolzes
und gleichzeitig verletztes Individuum,




hinter seine eigene Lebens- und Arbeits-
zeit zurlickreichen, zu flichtig und unge-
nau. Es wire albern, hier den Vorwurf ei-

ner mangelnden historischen Recherche.

zu erheben, aber es ist klar, dass Kandels
Ausfliige in die Vergangenheit so sind,
wie er sich den Verlauf der Geschichte
idealerweise vorstellt.

An diesem Punkt liasst sich das Ge-
dichtnis, zu dessen biologischer Aufkli-
rung Kandel so viel beigetragen hat, auf
sein eigenes Buch anwenden: Die iiberfor-
menden Krifte des Gedéachtnisses, die
sich ihr eigenes narratives Muster stri-
cken, fithren zum Umbau der stattgehab-
ten Ereignisse, hier vor allem derjenigen,
die aus Biichern oder aus miindlichen
Mitteilungen gezogen worden sind. Mit

suchsobjekts das Alpha und Omega in
der experimentellen Biologie ist. Was der
Frosch fiir die Neurophysiologie, die Dro-
sophila fiir die Genetik, ist Aplysia fiir
die Gedidchtnisforschung geworden.

Schlicht sind die Reflexe

Mit dieser Entscheidung folgte Kandel
um 1960 nicht gerade dem allgemeinen
Trend. Die Mehrheit der Hirnforscher
ging davon aus, dass man zumindest mit
Sdugetieren arbeiten miisse, um etwas
tiber die Mechanismen im menschlichen
Gehirn zu erfahren. Kandel hingegen hat-
te die Prinzipien des Behaviorismus und
der Pawlowschen Reflexlehre griindlich
studiert: Man beginne mit den einfachs-

men der synaptischen Veranderungen zu-
wendete. Das hiefi, die verantwortlichen
Transmitter und andere Molekiile ausfin-
dig zu machen und schlieBlich ihr Zusam-
menspiel mit den Genen im Zellkern zu
untersuchen. Was als Elektrophysiologie
begonnen hatte, war zur Molekularbiolo-
gie geworden, die sich der Signaliibertra-
gung im Nervensystem widmete. Fiir sei-
ne Untersuchungen erhielt Kandel im
Jahre 2000 den Nobelpreis.

Was hat all das mit Freud zu tun? Im
letzten Teil seines Buches und in den
gleichzeitig verdffentlichten gesammel-
ten Artikeln versucht Kandel den Weg zu-
riick zu gehen von der molekularen Ebe-
ne des zelluldren Geschehens hin zum in-
dividuellen Verhalten, zu Bewusstsein,

koénnte es sein, wenn man irgendwann
von den neuen Zerebrotherapeuten die
Diagnose zugestellt bekommt: Nach dei-
nem Hirnbild hattest du ein glinzender
Mathematiker werden miissen, und dei-
ne Eltern haben doch alles fiir Dich ge-
tan. Wieso bist du trotzdem nur ein mit-
telmaBiger Deutschlehrer geworden?
Man wiisste gern, was Kandel zu sol-
chen An-und Aussichten zu sagen hat. In
dieser Hinsicht unterscheidet er sich
denn doch von seinem grofien Vorbild.
Bei ihm fiigt sich alles zu einem perfek-
ten Bild zusammen, bei Freud lassen Ein-
winde gegen die eigene Theorie immer
wieder eine Unsicherheit, ja sogar ein
Misstrauen gegen die Moglichkeiten der
Psychoanalyse durchscheinen. Das ist

das nicht nur durch Gene und Synapsen,
sondern auch durch das Zeitalter der Ex-
treme entscheidend geprégt worden ist.
Die Grenzen einer Biologie des Geistes
werden damit auf beriihrende Weise vor-
gefiihrt, auch wenn sie nicht als solche
thematisiert werden.
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