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GA GA VA GA VA GA VA GA GA GA VA Skills

8.00 8.00

8.30 8.30

9.00 9.00

9.30 9.30

10.00 Aufbau GeTu 10.00

10.30 10.30

11.00 11.00

11.30 11.30

12.00 Aufbau Akro 12.00

13.00 13.00

13.30 13.30

14.00 14.00

14.30 14.30

15.00 15.00

15.30 15.30

16.00 16.00

16.30 Abbau Akro 16.30

17.00 17.00

17.30 17.30

18.00 18.00

Bemerkungen: Sommersport Biken oder Klettern: 7. - 12. Juli 2024 (spezielle Anmeldung folgt)

Schwimmen I
(10:30- 12:00)

HB-Oerl
Geräteturnen III

(10:30-12:00)
2w

HPS

Sportpraxis LD Sport/ HST Stundenplan

Di Mi Do

(Frühjahrssemester 2024 – provisorisch)

Fr
VA

Leichtathletik II
(14:45 - 16:15

Fluntern

Leichtathletik I
(12:45 - 14:15)

Fluntern
Tanz I

1. Gr. 
13:15-14:45

2. Gr.
15:00-16:30

HPS

Badminton I

1.Gr.
(13:10 - 14:40)

2. Gr.
14:55-16:25

Irchel

Fussball II

1. Gr.
(13:45-15:15)

2. Gr.
15:30-17:00

FLU

Handball / 
Baskebtall II
(8:00-9:30)

HPS

EW 3 LD Sport
(ab 6. Sem.)

HPS

Unihockey I

1. Gr.
13:15-14:45

2. Gr.
15:00-16:30

HPS

Akrobatik I

1. Gr.
13:15-14:45

2. Gr.
15:00-16:30

HPS

Tanz II
(13:15 - 14:45)

HPS

Volleyball II

1. Gr.
(13:10 - 14:40)

2. Gr.
15:10-16:40

HPS

Fitness II
(8:15-9:45)

HPS

YM 29.01.2024
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