Im Gesprach

Zwel Interviews zum ETH-Medizinstudium

,,Manche von uns sind iiberfordert”

Romeo Albrecht studiert im ersten Jahr Medizin an der ETH. Er hat uns
seine Sicht auf neuen Studiengang beschrieben.

Erzdhl uns doch einmal von Deinem
Studiengang. Was schitzt Du daran?

Es ist ein sehr zukunftsorientiertes Stu-
dium, was meiner Meinung nach im Be-
reich Medizin immer wichtiger wird. Ich
bin auch total begeistert vom naturwissen-
schaftlichen Aspekt des Studiengangs. Die
ETH will es einfach anders machen, daher
ist es definitiv kein klassisches Medizin-
studium. Man merkt allerdings wirklich,
wieviel Aufwand die Verantwortlichen hier

hineinstecken, denn obwohl wir der erste

Jahrgang sind, ist es immer top durchorga-
nisiert. Was mir ausserdem sehr gut gefallt,
ist das Familidre an unserem Studiengang.
Da wir nicht sehr viele sind, kann ein viel
personlicherer und interaktiverer Unter-
richt gefithrt werden.

Und was stort Dich?

Wir haben einen wirklich vollgestopften
Stundenplan. Jeden Tag haben wir bis 17
Uhr Vorlesungen. Wenn man dann noch
pendelt, bleibt einem nicht viel Zeit fiir

Anderes. Ausserdem war die ETH fiir viele
Studierende nicht die erste Wahl. Sie kom-
men {berhaupt nicht damit zurecht, dass
sie sich, anders als Studenten von anderen
Unis, ein so vertieftes Wissen in den Natur-
wissenschaften aneignen miissen.

Im zweiten Studienjahr erfolgt die Zutei-
lung fiir den Masterstudiengang auf die
Partneruniversititen im Tessin, in Basel
und in Zirich aufgrund verschiedener
Faktoren. Erste Prioritdt dabei haben per-
sonliche Bediirfnisse, beispielsweise der
Wohnort des Ehemannes oder der Ehefrau,
gefolgt vom Wohnsitz der Eltern und dem
individuellen Leistungsniveau eines jeden
Studierenden. Dieser Umstand fordert
meiner Meinung nach auch das Konkur-
renzdenken innerhalb des Jahrgangs, was
ich als eher kritisch betrachte.

Wie aufwéndig ist das Studium?

Es werden wirklich hohe Anspriiche an
unsere Disziplin, Leistungsbereitschaft
und Eigenverantwortung gestellt. Die ETH
setzt eine sattelfeste naturwissenschaftliche
Grundlage voraus. Das merken wir vor
allem im Fach Pharmakologie. Mit dieser
Grundlage sollte die Pharmakologie, trotz
des frithen Zeitpunktes im Curriculum,
eigentlich kein Problem darstellen. Wenn
doch, liegt es an uns, das Fehlende aufzu-
holen.

Zudem ist der Umfang des Stoffes immens.
Es ist viel zu viel, um es gut zu machen,
manche von uns sind tiberfordert.

Wird das Konzept des Studiengangs
auch wirklich so umgesetzt?
Durchaus. Das Konzept ist sehr profes-
sionell gehalten und wird laufend neu
angepasst. Beispielweise ist so nun ein
Pharmakologie Tutorat entstanden. Auch
der Trend der Digitalisierung ist zu spii-
ren. Man muss sich praktisch fur alles auf
Moodle, unserer Datenplattform, auf der
alle PDF und Skripte hochgeladen werden,
vorbereiten. Professor Goldhahn hat am
Anfang gesagt, ein Tablet wiirde fiir das
Medizinstudium geniigen und es stimmt.
Wir merken auch, dass viel auf Teamarbeit
gesetzt wird, da wir laufend mit neuen
Leuten in Gruppen geworfen werden. Von
dem her ja, das Konzept halt wirklich, was
es verspricht.
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Romeo Albrecht: Ersti im neuen Medizinstudiengang der ETH, kontrolliert Giberfordert

,Das Verstiandnis kommt vor der Vollstindigkeit“

Professor Dr. Jorg Goldhahn ist der Projektleiter des Pilotprojekts «Me-
dizinstudium ETH». Wie es mit dem neuen Studiengang funktioniert
und was er genau beinhaltet, hat er uns in diesem Interview dargelegt.

Herr Goldhahn, aus welchem Grund
wird an der ETH ein Medizinstudium
etabliert?

Die ETH hat ein grosses Know-how im
medizinischen Bereich — rund ein Drittel
der Professorinnen und Professoren be-
schiftigen sich mit Forschung im medi-
zinischen Feld. Auch in der Lehre ist die
ETH bereits in vielen verwandten Gebieten
aktiv: Wir lehren Biologie, Biochemie und
Biotechnologie, Pharmazie, Gesundheits-
wissenschaften und Technologie, sowie
Biomedical Engineering. Vor ein paar Jah-
ren hatte der Bundesrat die universitiren
Hochschulen angefragt, ob sie einen Bei-
trag zur Behebung des Arztemangels leis-
ten konnten. Dadurch nahm die Idee des
Medizinbachelors konkrete Gestalt an.

Wo lagen die Herausforderungen?
Die Herausforderungen lagen vor allem in
der Umsetzung des neuen Lernzielkata-
logs. Ausserdem mussten wir das zu ver-
mittelnde Wissen auf die verschiedenen
Studiengdnge in den Partneruniversititen,
wo unsere Bachelorabsolventinnen und
-absolventen den Master machen werden,
abstimmen. So legt Ziirich zum Beispiel
mehr Wert auf die Zweijahresblock-Tren-
nung: gesunder Mensch - kranker Mensch
und klinische Erfahrung, wohingegen Ba-
sel vollstandig auf die Unterscheidung zwi-
schen Bachelor und Master setzt.

Nach welchem Konzept ist das Medi-
zinstudium an der ETH aufgebaut?

Fiir die ETH war von Anfang an klar, dass
sie ihre spezifischen Stirken in den Stu-
diengang einfliessen lassen will. So wer-
den die Studieninhalte geméss dem neuen
Schweizer Lernzielkatalog der Humanme-
dizin erginzt durch eine ETH-spezifische
Vertiefung in naturwissenschaftlich - tech-

.Selbststudium, neue
Technologien und
Teamfahigkeit sind

Kernpunkte des ETH-
Medizinstudiums. “

nischen Grundlagen und einen verstarkten
Fokus auf die Forschung. Wir legen vor
allem Wert auf drei Aspekte: Erstens wol-
len wir durch gezielte Selbstlernblocke, die
Vortrage von Studenten fiir Studenten be-
inhalten, das Potential der Studenten nut-
zen und ihnen gleichzeitig den Umgang
mit der Informationsflut vermitteln.
Zweitens versuchen wir, sehr viel mit den
neuesten Technologien zu arbeiten. In Zu-
kunft wird die Medizin sich immer mehr
auf technologische Errungenschaften ver-
lassen konnen. Bereits heutzutage gibt man
Patienten ein 24h-Blutdruckmessgerit mit,
anstatt sich mit nur einem Messwert zu be-
gniigen.

Drittens wollen wir die Teamfahigkeit
der Studenten férdern, da die Spezialisie-
rung der Arzte nach wie vor zunimmt und
immer mehr in ,Spezialteams® gearbei-
tet wird. Dafiir miissen die Studenten in
Teams klinische Situationen meistern, was
in dieser Form bisher erst auf Facharztebe-
ne anzutreffen ist.

Die Studierenden belegen auch Kurse in
der Mathematik, da sie jeder Naturwissen-
schaft zugrunde liegt. Speziell in der Medi-
zin ist sie eine wichtige Grundlage fiir die
spater folgende Statistik. Gleichzeitig le-
gen wir Wert auf praktische Erfahrungen.
Unserer Studierenden absolvieren bis zum
Bachelorabschluss ein vierwochiges Prak-
tikum in einem von uns anerkannten Spi-
tal und belegen beispielsweise Kurse iiber
die Arzt-Patienten Kommunikation. Auch
die Zusammenarbeit mit dem Institut fiir
Hausarztmedizin gehort dazu.

Wie soll man sich den Unterricht an
der ETH vorstellen?

Wir wollen unseren Studierenden durch
ein integriertes Curriculum das Lernen
moglichst einfach machen. Generell setzen
wir auf das contextual learning. Das sieht
dann beispielsweise so aus: Eine Studien-
woche fangt mit einem Fallbeispiel an, sa-
gen wir mit einer Frau, die an Rheuma in
ihrer Hand leidet. Im Laufe der Woche be-
schiftigen sich die Studenten erst mit der
anatomischen Beschaffenheit der Hand,
dann mit der Pathophysiologie von rheu-
matischen Erkrankungen und am Schluss
kommen immer mehr




Kklinische Aspekte hinzu, wie zum Beispiel
die Behandlungsmoglichkeiten. Dies soll
das Verstindnis und die Motivation der
Studierenden fordern.

Wenn so viele weitere Ficher wie
Mathematik und Informatik Teil des
Curriculums sind, wo werden dann
die Einbussen gemacht?

Zunidchst ist es wichtig zu wissen, dass
Medizinstudierende an der ETH keinerlei
Wahlmoglichkeiten haben. Im Gegensatz
etwa zur Uni Ziirich kennen wir kein Man-
telstudium, und es gibt keine Chemie- und
Physikpraktika. Wir miissen ganz gezielt
auswiéhlen, was in den Stundenplan soll
und was nicht. Ein konkretes Beispiel ist
das Histologiepraktikum. Dieses Prakti-
kum vermittelt zwei Kompetenzen, kor-
rektes Mikroskopieren und das Betrachten
von histologischen Pradparaten. Wir haben
die beiden Kompetenzen auseinander-
genommen und vermitteln sie einzeln:
Studierende lernen den Umgang mit dem
Mikroskop in einem eintdgigen Kurs noch
in den Einfithrungstagen. Parallel werden
wichtige Prdparate im dazu passenden
Themenblock gezeigt.

Generell setzen wir viel auf das Verstind-
nis, was auch einmal auf Kosten der Voll-
standigkeit gehen kann.

An wen richtet sich der Bachelorstu-
diengang Medizin der ETH?

Das Studium richtet sich an alle, die Me-
dizin studieren wollen und gleichzeitig ein
Interesse an Naturwissenschaften mitbrin-
gen. Auch fiir junge Leute, die sich stark fiir
Forschung interessieren, ist es bestimmt
die richtige Wahl. Denn dafiir sind Kennt-
nisse in den Naturwissenschaften eine op-
timale Voraussetzung.

Wie sind die Priifungen aufgebaut?
Die Priifungen, die im ersten Jahr des Me-
dizinstudiums abgelegt werden, entspre-
chen dem Standard des ETH-Basisjahrs.
Wie auch an der Universitit Ziirich beste-
hen die Priifungen zu einem Teil aus Mul-
tiple Choice Fragen. Allerdings wurden
auch so genannte Essay Fragen eingebaut,
bei denen die Studierende ihre Antwor-
ten frei formulieren. Damit wollen wir das
Verstindnis der Zusammenhinge priifen
und prézises Formulieren fordern.

Wie Sie bereits erwahnt haben, bie-
tet die ETH nur den Bachelorstudien-
gang an. Wie werden die Medizin-
studierende auf den Master an den
verschiedenen Partneruniversititen
vorbereitet?

Das Curriculum ist auf die Masterstu-
diengidnge an den Partneruniversititen
abgestimmt. Wir haben die Partneruni-
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versitaten in die Entwicklung unseres Cur-
riculums einbezogen. Im Gegenzug unter-
stiitzen wir etwa die USI im Tessin beim
Aufsetzen ihres Masterstudiengangs.

Wie viele Studenten werden tatsach-
lich mit ihrem Masterstudium an den
Partneruniversitaten beginnen?

Alle unsere hundert Studierenden haben
einen Platz an einer Partneruniversitat zu-
gesichert. Noch wissen wir aber nicht, wie
viele genau tbertreten werden, denn der

.Der Studiengang ist fur
einen Ubertritt in den
Medizinmaster konzipiert.”

erste Jahrgang hat noch zwei Jahre vor sich.
Obwohl die Studierenden mit dem Bache-
lorabschluss grundsitzlich auch die Mog-
lichkeit, einen Master in Health Science
and Technology zu machen, ist das nicht
unser primdres Ziel. Der Studiengang ist
fiir einen Ubertritt in den Medizinmaster
konzipiert.

Wie gestaltet sich das Verhaltnis mit
den Partneruniversitdten?

Die Qualifikations- und Anforderungspro-
file werden standig ausgetauscht. Das fiihrt
zu einem regen Aus-
tausch zwischen den
Partneruniversitéten.
Unsere Partner sind
aber auch interessiert
an den Erfahrun-
gen, die wir machen.
Das von Grund auf

neue Curriculum
bietet die Chance,
vieles auszuprobie-

ren. Neue Ansitze,
die sich bewihren,
konnen von anderen
Universitidten tber-
nommen werden.

Wie sieht die Zu-
kunft des Studien-
ganges aus? Wird
er weiter ausge-
baut?

Das wissen wir zur-
zeit noch nicht. Der
Studiengang  wurde
als sechsjdhriges Pi-
lotprojekt  lanciert.
Erst nach Ablauf der
sechs Jahre wird da-
riber entschieden,
wie es weitergeht.
Fir uns geht es zur-
zeit darum, den Stu-

diengang laufend zu verbessern. So holen
wir regelmassig ein Feedback von den Stu-
dierenden und den Dozierenden ein, was
es uns ermoglicht, auch kurzfristig Anpas-
sungen vorzunehmen.

Wieviel kostet ein Medizinstudent die
ETH?

Auch die ETH halt die interkantonalen
Anlagesitze ein. Wieviel ein Student oder
eine Studentin genau kostet, konnen wir
noch nicht sagen, da wir uns noch ganz am
Anfang des Projekts befinden. Wir gehen
davon aus, dass sich alles im erwarteten
Rahmen halten wird.

Was ist Ihr Fazit nach einigen Wochen
Semesterbetrieb?

Es gab einige kleine Organisationsproble-
me, aber fiir den Start von null auf hundert
hat alles sehr gut geklappt. Begeistert bin
ich von unseren Studierenden: Sie sind
topmotiviert und engagiert.

Gibt es noch etwas, das Sie den Stu-
denten gerne mitgeben wiirden?
Ich rate ihnen, nicht zu frith in den ,,Stu-
dents Survival Mode*“ zu fallen. Sie sollen
ihren Horizont moglichst offen halten.
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