Podlum Erfolgrelch durchs BasSjahr
2016/ 2017

Durchgefthrt von:
Student Services (StS) zusammen mit dem
Departement Informationstechnologie und Elektrotechnik (ITET)
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Themen der Veranstaltung

= Einleben ins Studium

= Umgang mit Vorlesungen und Ubungen

= Selbstorganisation / Zeitmanagement

= Life-Balance

= Motivation, Umgang mit Stress und Druck
= Prifungsvorbereitung

= Prifungsblocke
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Die Rednerlnnen

= Regula Spaar

= Bigna Hardi

= Francesco Spadafora
= Johannes Goedejohann

= Josefine Quack
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Coach fur Studierende
5. Semester BSc
5. Semester BSc
/. Semester BSc

1. Semester MSc
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Ablauf

= Begrussung, Ziel und Ablauf

= Erfahrungsberichte

= Tools «erfolgreich studieren»

= |n Klrze «Von Studierenden fur Studierende»
= Abschluss und Apero
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Erfahrungsberichte:
«So Ist es mir im Basisjahr ergangen.»
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Tools
«Erfolgreich Studieren»
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Wochenplan
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Wochenplan

2. Semester

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
06:00-07:00
07:00-08.00
08:00-09:00
Training
09:00-10:00
10:00-11:00 i
Analysis I Netzwerke & NS/ Physik
Schaltungen Il
11:00-12:00
12:00-13:00
Mittagessen und Mittagessen und
Physik Lerngru Physik Lerngru
13:00-14.00 v Aruppe Informatik Il y Aruppe
Netzwerke &
14:00-15:00 Schaltungen Komplexe Analysis
Praktikum KomA Reserve
15:00-16.00 (6
Versuchsnachmittage) NuS Lerngruppe Analysis Lerngruppe
16:00-17:00 Informatik
Physik |
17.00-18.00
Kom#A
18:00-19:00 Hachhilfe
19:00-20:00
Traini
. . Vor-Nachbereitung Vor-Nachbereitung Vor-Nachbereitung .
20:00-21:00 WG-Traff
Vorlesungen Vorlesungen Vorlesungen
21:00-22:00
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Ubersicht Ubungen
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Ubersicht Ubungen
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Ubersicht Ubungen
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Ubersicht Ubungen
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Lernplan
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Lernplan
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Lern

plan

Monat Juni
01.06.2015 02.06.2015 03.06.2015 04.06.2015 05.06.2015 06.06.2015 07.06.2015
Vormittag Organisation Analysis Analysis Analysis Analysis Arbeit
Nachmittag Serien fertig losen Analysis Analysis Analysis Analysis Arbeit
Abend Sport Sport Sport Sport Sport
08.06.2015 09.06.2015 10.06.2015 11.06.2015 12.06.2015 13.06.2015 14.06.2015
Vormittag PVK Info 1 PVK Info 1 PVK Info 1 PVK LinAlg PVK LinAlg
Nachmittag Analysis Info 1 Info 1 Lin.Alg Lin.Alg
Abend Sport Sport Sport Sport Sport
15.06.2015 16.06.2015 17.06.2015 18.06.2015 15.06.2015 20.06.2013 21.06.2015
Vormittag
Nachmittag
Abend
22.06.2015 23.06.2015 24.06.2015 25.06.2015 26.06.2015 27.06.2015 28.06.2015
Vormittag PVK NuS 1 PVK NusS 1 PVK Nus 2 PVK Nus 2 PVK Nus 2 Komplexe Analysis
Nachmittag Info 2 PVK Info 2 PVK Info 2 Infa 2 PVK Komplexe Analysis Komplexe Analysis
Abend Sport Sport Sport Sport Sport
29.06.2015 30.06.2015 01.07.2015 02.07.2015 03.07.2015 04.07.2015 03.07.2013
Vormittag PVK TechMech PVK TechMech Tech.Mech Nus Nus Nus
Nachmittag Tech.Mech Tech.Mech Tech.Mech Nus Nus Nus
Abend
Vorgehen Pendenzen:
Digitaltechnik: Automaten reprtieren
Elektromagnetische Felder und Wellen Sequentielle Schaltungen repetieren
Zusammenfassung ergdnzen Gatter aus FET auslesen kdnnen
Grenzflachen: Was bleibt erhalten? (Parallelkomponenten) repetieren
Greensche Funktionen repetieren Info 2: Was kam in Ubungen vor
Dipol (standardaufgabe) Idsen Altegyptische Multiplikation
Neu: Wellenleiter (neue dardaufgabe) .
Frauenhoferndherung vs. Fresnelndherung --» paraxiale Annidherung Ackermann Funktion
Verschiebung von Quellen <> Nur Phase dndert sich <> Serie 11 nochmals lésen Tirme von Hanoi
Beginnen mit alten Prifungen Komplexitdten Sortieralgorithmen auswendig lernen
In-Order, Pre-Order, Post-Order
Numarische Methoden
NusS: markierte Aufgaben repetieren
Skript Gberfliegen und mit ZF aus Priifungen eigene ZF von Hand schreiben Standardvorgehen aufschreiben
Serien 1 bis 12 komplett [3sen
Serie 13 komplett als Praf k g losen und ZF erginzen Infol: Onlinepriifung nochmals &sen
Priifungen zum Schluss unter Priifungsbedingungen IGsen (| kurz vor Priafung)
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Tipps und Tricks, um es leichter zu haben

Ziele definieren
Jahres-, Semester- und Wochenziele definieren

Ordnung herstellen

- Unterlagen fir jedes Fach ordnen

Tools bestimmen

#l Verschiedene Strukturierungstools, welche zum eigenen Lernstil
und zum jeweiligen Fach passen, bestimmen

Tool anwenden
Tool auswahlen und konsequent anwenden

) Kontrollieren

Uberprifen, ob die Ziele erreicht werden, das Tool geeignet und
der Uberblick gewahrleistet ist
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In Kurze
«...von Studierenden fur Studierende»
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Strategien und Tipps 1

= Gemeinsam lernen und
Spass haben =)

= \ersuchen, den
Uberblick zu behalten

= Niemals einschichtern
lassen! oder umgekehrt

Erfolgreich durchs Basisjahr 2016 / 2017
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Strategien und Tipps 2

«Ich weiss, dass ich nichts
Wweiss»

«Es ist erst vorbel, wenn es
vorbei ist!»

Grofe Probleme
Sollte man in Angriff
nehmen, solange
sie noch klein”sind.

«Verschiebe nichts auf morgen
was du heute kannst besorgen»
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Strategien und Tipps 3

= Brecht nie in Panik aus

= Fragt und lasst euch
auch helfen

= Fehler sind ok, nur
MussS man auch aus

|h nen Iernen Quelle: http://knowyourmeme.com/photos/1022354-the-
hitchhikers-guide-to-the-galaxy
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Strategien und Tipps 4

AMIV Website fur ZS
und alte Prufungen
gebrauchen

An kleinen Dingen
Freude haben

Auch mal frei nehmen
und das vorhandene
Freizeitangebot nutzen
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Aktuell  Der AMIV  Studium  Events Dienste  Arbeitswelt

Kommissionen: Kontakt Blitz Bastll EESTEC Funkbude LUMES Braukommission

Studienunterlagen




Zusammengefasst:

= Es gibt keine goldene Regel!

= Finden Sie heraus, wie Sie sich am besten organisieren.

= Vernetzen Sie sich.

= Finden Sie heraus, welches Lernumfeld flr Sie geeignet ist.
= Fragen Sie nach.

= Bleiben Sie auch in schwierigen Zeiten dran.

= Erstellen Sie sich einen konkreten Lernplan flr die Prifungs-
vorbereitung.

= Konzentrieren Sie sich auf Ihr Studium, haben Sie Freude daran und
glauben Sie an sich.

= Sje schaffen das!
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Ankindigung

38[39[40[41]42[43[44[45]46]47[48]49[50[51[52][53] 1] 2] 3

4] 5] 6] 7

g a[10[11]12[13[14]15]16]17[18]19]20]21]22

23]24]25]26]27]28]29]30] 31

32[33[34[35]36][37]

19. Sep. 26. Dez.

23 Jan.

20. Feb.

05 Jun.

07. Aug.

\_Y_/

\_Y_/

\_Y_/

Workshop

BP Block A Workshop

Lernplanung

Workshop Lernplanung

Lernplanung

\_Y_/

BP Block B

= Wintersession: Anfangs Dezember 2016
=  Sommersession: Mitte Mai 2017
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