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Treibhausgasemissionen variieren stark, Rindfleisch hat aber den 
grössten CO2-Fussabdruck

Nahrungsmittelproduktion ist verantwortlich für einen Viertel der 
weltweiten Treibhausgasemissionen  

Ein Viertel aller globalen Treib-
hausgasemissionen werden 
durch die Nahrungsmittelpro-
duktion verursacht

Mehr als die Hälfte dieser Emis-
sionen werden durch tierische 
Produkte verursacht

Die Hälfte aller tierischer Emis-
sionen stammen von Rind- und 
Lammproduktion
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Nüsse

Eine Tafel Schokolade die mit 
Kakao, der auf gerodeten 
Urwaldflächen angebaut wurde, 
produziert ist, emittiert mehr 
Treibhausgase als Rindfleisch 
mit tiefer Belastung

Eine Portion pflanzliches Protein mit 
hoher Belastung emittiert weniger als 
irgendein tierisches Protein mit tiefer 
Belastung
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